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Płoną łąki, płoną lasy… Relacje reklamowe

LIVE

od 200 zł
Ostatni weekend był prawdziwą próbą ogniową dla 
praktycznie wszystkich jednostek OSP w powiecie.
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Stan danych w powiecie na godzinę 13.00 
w dniu 21.04.2020 r.

Komunikat Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego 
w Otwocku z dnia 21.04.2020 r. przedstawiający sytuację 

epidemiologiczną na terenie powiatu otwockiego związaną 
z koronawirusem SARS-CoV-2 wywołującym zachorowanie na 

COVID-19.
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Kompleksowe usługi 
REMONTOWO

WYKOŃCZENIOWE
mieszkań i domów

montaże okien i drzwi

tel. 797 146 788

dokończenie ze str. 1

Nie wiadomo, gdzie leży wina: ładna 
pogoda, susza, ludzka głupota czy 
celowe działanie – w każdym razie 
ostatnie tygodnie dla hufców Ochot-
niczej Straży Pożarnej oraz dla Pań-
stwowej Straży Pożarnej to prawdzi-
wa „droga przez piekło”. W tygodniu 
poprzedzającym Święta Wielkiej 
Nocy zgłoszono aż 80 przypadków 
pożarów, większość z nich to poża-
ry łąk i lasów. Niechlubne, pierwsze 
miejsce przypadło gminie Karczew. 
Nie było dnia, by nie płonęły trawy 
między szosą 801 a Wisłą na długo-
ści od zjazdu na Świdry Wielkie aż do 

ronda na Otwock Wielki i Karczew.
W słoneczny kwietniowy weekend 
od 17 do 20 kwietnia włącznie, stro-
na Ratownictwa Powiatu Otwockiego 
raportowała o nowych zdarzeniach 
właściwie bez przerwy. W tym czasie 
doliczyliśmy się 34 interwencji, od 
zabezpieczania lądowiska śmigłowca 
ratowniczego, po pożar samochodu 
czy – jak w poniedziałek, 20 kwietnia 
po godzinie 22 – pożar odpadów po-
szklarniowych w Janowie, do którego 
doszło najprawdopodobniej w wyni-
ku celowego podpalenia.
Mieszkańcy Karczewa już wzięli spra-

wy we własne ręce – nie mogąc liczyć 
na pomoc policji, bo w przypadku 
pożarów nieużytków brak jest osób 
poszkodowanych. W internecie poja-
wiły się apele o wzmożoną czujność 
podczas spacerów, gdyż według nich 
takie nasilenie pożarów w jednym re-
jonie nie może być dziełem przypad-
ku, a są to celowe podpalenia.
Przypominamy: WYPALANIE TRAW 
JEST KARALNE!
Foto: OSP KSRG Malcanów, OSP Wią-
zowna, OSP Kąty, OSP Łukówiec; dzię-
ki uprzejmości strony Ratownictwo 
Powiatu Otwockiego, Facebook

WYPALANIE TRAW JEST NAPRAWDĘ NIEBEZPIECZNE, A TAKŻE NIEDOZWOLONE!

Określa to m.in. ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. o ochronie przyrody (tj. Dz. U. z 2018 r. poz.1614, z późn. zm.), art. 
124. „Zabrania się wypalania łąk, pastwisk, nieużytków, rowów, pasów przydrożnych, szlaków kolejowych 
oraz trzcinowisk i szuwarów”. Art. 131 pkt 12: „Kto...wypala łąki, pastwiska, nieużytki, rowy, pasy przydroż-
ne, szlaki kolejowe, trzcinowiska lub szuwary… - podlega karze aresztu albo grzywny”. Art. 30 ust. 3 pkt. 1 – 3 
ustawy z dnia 28 września 1991 r. o lasach (t. j. Dz. U. z 2005 r. nr 45, poz. 435 ze zmianami): "w lasach oraz na 
terenach śródleśnych, jak również w odległości do 100 m od granicy lasu, zabrania się działań i czynności 
mogących wywołać niebezpieczeństwo, a w szczególności:

1. rozniecenia poza miejscami wyznaczonymi do tego celu przez właściciela lasu lub nadleśniczego,
2. korzystania z otwartego płomienia,
3. wypalania wierzchniej warstwy gleby i pozostałości roślinnych."
Za naruszenie przepisów przeciwpożarowych grożą surowe sankcje: Art. 82, § 1 ustawy z dnia 20 maja 1971r. ko-
deksu wykroczeń (Dz. U. z 2018 r., poz.618, z późn. zm.) – kara aresztu, grzywny lub nagany, której wysokość w myśl 
art. 24, § 1 kw może wynosić od 20 do 5000 zł. Art. 163. § 1 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. kodeks karny (tj. Dz. 
U. z 2018 r. poz. 1600, z późn. zm.) stanowi: „Kto sprowadza zdarzenie, które zagraża życiu lub zdrowiu wielu 
osób albo mieniu w wielkich rozmiarach, mające postać pożaru, podlega karze pozbawienia wolności od 
roku do lat 10”. Dodatkowe sankcje zagrażają osobom, które doprowadziły do czyjejś śmierci – kara nawet 
do 12 lat więzienia.

Wiosenne pożary spowodowane wypalaniem traw stanowią poważne zagrożenie dla ludzi, zwierząt, lasów, domów 
mieszkalnych i zabudowań gospodarczych. Apelujemy o rozsądek! Zanim podpalisz, zastanów się czy nie narazisz 
życia swojego i innych.

(Biuro Prewencji KGP)
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Odpis od ręki
Potrzebujesz odpisu aktu urodzenia lub małżeństwa? Nie musisz iść  
do urzędu, nie tylko po to, by zawnioskować o ten dokument, ale  
i by go dostać. Od dziś możesz go mieć od ręki – w wersji elektronicznej.  
Poznajcie nową e-usługę.

Park w Otwocku Wielkim 
otwarty!

Kolejna, zielona oaza spokoju dostępna dla spa-
cerowiczów

Decyzją dyrekcji Muzeum Narodowe-
go w poniedziałek, 20 kwietnia 2020 
r.  przypałacowy park został otwarty.
Choć do imprez, które ożywiały 
parkową przestrzeń jeszcze daleko 
– o ile w ogóle będą się tam odbywać 
– to jednak bardzo dobra wiadomość 
dla mieszkańców naszego powiatu.
-Odzyskaliśmy miejsce, w którym od 
lat spędzamy prawie każdy ciepły 
weekend z naszymi dziećmi – mówią 
nam pani Aneta z mężem, Markiem.
-Kiedyś spacerowaliśmy tu z dwoma 

-Chcemy maksymalne przyspieszyć 
obsługę obywateli i jednocześnie od-
ciążyć urzędników – mówi minister cy-
fryzacji Marek Zagórski. -Nieustannie 
staramy się ulepszać nasze usługi tak, 
by były proste i nowoczesne. Udostęp-
niane dziś rozwiązanie jest pierwszym 
tego typu w Europie – dodaje szef MC.
Popularna usługa
Najpierw nieco teorii - odpis aktu sta-
nu cywilnego to dokument, który po-
twierdza zdarzenie zarejestrowane w 
urzędzie stanu cywilnego. Odpisów 
aktu stanu cywilnego potrzebują np. 
osoby planujące ślub. Odpisy są czę-
sto wymagane przy załatwianiu wielu 
życiowych spraw.
Już jakiś czas temu Ministerstwo Cy-
fryzacji wdrożyło e-usługę umożli-
wiającą wnioskowanie online o odpis 
aktu.
-Do tej pory skorzystało z niej ponad 
110 tysięcy osób. Z miesiąca na mie-
siąc staje się coraz bardziej popular-
na – mówi minister cyfryzacji Marek 
Zagórski.
Od dziś dostępna jest jej nowa odsło-
na. O odpis nie tylko można zawnio-
skować przez internet, ale i otrzymać 
go automatycznie – w wersji elektro-
nicznej. Co to oznacza w praktyce? 
System wygeneruje dokument bez-
pośrednio z Systemu Rejestrów Pań-
stwowych (SRP), a następnie prześle 
go na Twoją skrzynkę i to bez zaan-
gażowania urzędnika. Pełnoprawny 
dokument trafi do Ciebie szybciej niż 
się spodziewasz.
Wydanie dokumentu przez automat 
będzie możliwe przy spełnieniu kilku 
warunków.
· odpis aktu, o który wnioskujesz, 

musi dotyczyć Ciebie, Twoich dzieci, 
małżonka lub rodziców,
· system - w trakcie wypełniania 
wniosku - musi potwierdzić, że moż-
liwe jest automatyczne wydanie od-
pisu. Chodzi o informację, czy akt jest 
zdigitalizowany, jawny i bez założonej 
blokady wydawania. 
· płatności za odpis należy dokonać 
online,
Które akty dostępne są od ręki? W 
Systemie Rejestrów Państwowych 
(SRP) obowiązkowo rejestrowane są 
akty od 2015 roku. W tym momencie 
to na ich odpisy nie trzeba czekać. 
Stale prowadzona jest też migracja 
do systemu także starszych doku-
mentów. MC kontynuuje też proces 
parentyzacji, czyli tworzenia w sys-
temie jednoznacznej relacji rodzic 
– dziecko. Jednocześnie, resort prosi 
o cierpliwość, bo urzędnicy robią to 
stopniowo.
Wniosek online, dokument online
Co zrobić, żeby najpierw zawniosko-
wać o odpis, a później dostać go w 
wersji elektronicznej? Potrzebujesz 
profilu zaufanego i wizyty na portalu 
GOV.pl.
Najpierw profil zaufany. Jeśli go nie 
masz, załóż od ręki. Jak to zrobić? 
Obejrzyj instruktarz: https://www.
youtube.com/watch?v=5zvWIQ7c-
LVU&feature=youtu.be i wszystko 
stanie się jasne.
Profil zaufany gotowy, czas na wizytę 
na www.GOV.pl. Będąc tam, profilem 
zaufanym zaloguj się do konta Mój 
GOV (prawy górny róg strony). Póź-
niej wybierz e-usługę Uzyskaj odpis 
aktu stanu cywilnego (urodzenia, 
małżeństwa, zgonu).

Wypełnij elektroniczny formularz. 
Twoje dane osobowe zostaną auto-
matycznie zaciągnięte do odpowied-
nich rubryk. Na początku zaznacz, że 
dokument chcesz otrzymać na swoją 
skrzynkę Mój GOV.
Ważne! Odpis, który uzyskasz, bę-
dzie miał moc prawną tylko w wersji 
elektronicznej. Nie drukuj go i prze-
kazuj tylko w tej postaci. Wydruk nie 
ma mocy prawnej. Automatyczny od-
pis będzie zawierał podpis kwalifiko-
wany potwierdzający autentyczność 
odpisu.
Ważne! Jeśli system nie wyda Two-
jego odpisu automatycznie i tak go 
otrzymasz. Odbędzie się to jednak z 
udziałem urzędnika.
Za uzyskanie odpisu trzeba zapłacić – 
tak było zawsze, to nie ma związku z 
nową e-usługą:
· 22 zł – za odpis skrócony aktu stanu 
cywilnego (także za odpis wieloję-
zyczny w formie papierowej),
· 33 zł – za odpis zupełny aktu stanu 
cywilnego.
Jeśli załatwiasz sprawę przez pełno-
mocnika – zapłacisz dodatkowo 17 zł 
za pełnomocnictwo.
Wysyłając wniosek online, masz do 
wyboru dwa sposoby płatności – on-
line lub przelew bankowy bądź pocz-
towy.
Gotowy odpis znajdziesz w swo-
jej skrzynce odbiorczej na swoim 
koncie Mój GOV. Znajdziesz ją na  
www.GOV.pl (prawy górny róg stro-
ny), a dostaniesz się do niej po zalo-
gowaniu profilem zaufanym.

Źródło: Ministerstwo Cyfryzacji

wózkami, teraz zabieramy rowery dla 
dzieci. Może za kilka lat nasi synowie 
będą tu spacerować ze swoimi dziew-
czynami… - marzy pani Aneta.
Nasi rozmówcy korzystają ze słoń-
ca. Takich rodzin z pewnością przy-
będzie. I choć należy pamiętać  
o środkach ostrożności z powo-
du epidemii, taki spacer po pała-
cowym parku, w ciszy i spokoju,  
z dala od zgiełku, da każdemu na-
miastkę wolności zabranej przez  
wirusa.
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Powiew wolności, albo raczej namiastka
Parki i lasy już otwarte, w sklepach może przebywać więcej osób, ciągle jednak  
obowiązują ograniczenia. Jakie? Przeczytajcie!
W poniedziałek, 20 kwietnia 2020 r. 
nastąpiło „odprężenie” w obostrze-
niach dot. poruszania się na miarę 
opadnięcia „żelaznej kurtyny”. Po 
ponad miesiącu, wreszcie można ko-
rzystać bez obawy o mandat czy o 
wiele bardziej dotkliwą karę admini-
stracyjną z parków i lasów. Oczywi-
ście – żeby nie było zbyt słodko – pod 
pewnymi ograniczeniami.
Wreszcie możemy przemieszczać się 
nie tylko w celu „zaspokojenia naj-
ważniejszych potrzeb życiowych”, 
zdefiniowanych jako niezbędne zaku-
py, wizyta w oddziale banku, w aptece 
itp. Tak więc – dozwolony jest poran-
ny jogging, jak również wycieczki pie-
sze, rowerowe i motocyklowe.
Otwarto lasy i parki. Spacer na Tor-
fy, wycieczka do Celestynowa czy 
Osiecka, wyjście z dziećmi do parku 
miejskiego w Otwocku, czy (o dziwo 
– otwartego) kompleksu parkowego 
w Otwocku Wielkim to już nie prze-
stępstwo.
Są oczywiście ograniczenia: w otwoc-
kim parku ławeczki nie służą do sia-
dania, park należy traktować jako 
miejsce spaceru a nie werandę. Uczu-
la na to w swojej wypowiedzi pani 
Karolina Wojnicz, zastępca naczelni-
ka Wydziału Gospodarki Komunalnej 
w Otwocku:
-Zezwolenie na przemieszczanie się 
w celach rekreacyjnych nie oznacza 
przesiadywania w parku, ale space-
ry w celu przewietrzenia się. Pragnę 
zwrócić na to uwagę, bo również po-
licja będzie takie osoby zauważać. Co 
do ławek w parku i w całym mieście 
- na tę chwilę w ogóle nie przewidu-
jemy zwiększenia ich ilości. Wynika 
to z dwóch powodów: pierwszym jest 
właśnie zagrożenie epidemiczne, a 
drugi – wynikający z pierwszego – za-
mówienie dla miasta są realizowanie 
z opóźnieniami, bo np. kontrahenci 
mają bardzo ograniczone moce pro-
dukcyjne. Dotyczy to również innych 
planowanych prac w obrębie miasta, 
a zakontraktowanych do wykonania 
przez firmy zewnętrzne.
Przypominamy, że przyparkowe i 
osiedlowe place zabaw są wciąż wy-
łączone z użytku!
Warto również zapoznać się z ogra-
niczeniami dotyczącymi poruszania 
się w lasach. Poznacie je z broszury 
informacyjnej i plakatu, które przy-
gotowały Ministerstwo Środowiska 
oraz Lasy Państwowe . PAMIĘTAJMY:

Poluzowanie obostrzeń nie oznacza poluzowania w zachowaniu środków 
ostrożności. Władze nie zniosły nakazu chodzenia w maseczkach, nadal za-
lecają też mycie rąk preparatami biobójczymi od razu po powrocie do domu. 
Cały czas należy unikać bezpośredniego kontaktu z innymi, obowiązuje za-
kaz zgromadzeń (2 osoby to już zgromadzenie (przyp.red), obowiązują „go-
dziny seniorów” w sklepach. Za nie przestrzeganie zarządzeń może nas spo-
tkać kara w postaci mandatu lub kara administracyjna z natychmiastowym 
nakazem wykonalności (a więc w mgnieniu oka można stać się uboższym o 
500 czy nawet 12.000 złotych).

20 kwietnia weszły w życie również następujące zmiany:
• dzieci powyżej 13 roku życia mogą wychodzić na zewnątrz bez 
opieki dorosłych.
• W miejscach kultu w spotkaniach religijnych może już uczestni-
czyć więcej osób, musi być jednak zachowana wymagana przestrzeń między 
wiernymi  (1 osoba na 15 m2)
• USŁUGI (sklepy) – w sklepach do 100m2 mogą przebywać już 
4 osoby na jedno stanowisko kasowe, w sklepach powyżej 100m2 – może 
przebywać 1 osoba na każde 15m2 powierzchni sklepu.
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UE I SAMORZĄD MAZOWSZA DOPOSAŻAJĄ  
MAZOWIECKIE SZPITALE

Samorząd województwa mazowieckiego jako pierwszy polski region uruchomił środki unijne na zakup sprzę-
tu i środków ochrony osobistej. Efekty są już widoczne. Podpisanych zostało blisko 50 umów z dostawcami. 
Do szpitali na Mazowszu sukcesywnie trafiają kolejne partie środków ochrony i pierwszy niezbędny sprzęt 
medyczny, a personel medyczny może korzystać z szybkich testów diagnostycznych.
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– Unia Europejska wyciągnęła do nas 
pomocną dłoń. To ogromne wsparcie, 
dzięki któremu możemy doposażać 
nasze szpitale . Z puli 150 mln zł za-
angażowaliśmy już ponad 106 mln zł. 
To wymierna pomoc, której efekty już 
są widoczne. Kolejne dostawy sprzętu 
i środków ochrony osobistej trafiają 
do mazowieckich szpitali – podkreśla 
marszałek województwa mazowiec-
kiego Adam Struzik
#UE pomaga
Wartość realizowanego przez samo-
rząd województwa mazowieckiego 
projektu „Zakup niezbędnego sprzętu 
oraz adaptacja pomieszczeń w związ-
ku z pojawieniem się koronawirusa 
SARS-CoV-2 na terenie województwa 
mazowieckiego”, w ramach RPO WM 
2014-2020, to aż 150 mln zł. Środki te 
pozwolą na wyposażenie mazowiec-
kich szpitali, na które wojewoda ma-
zowiecki nałożył obowiązek podwyż-
szonej gotowości, m.in. w niezbędny 
sprzęt i środki ochrony osobistej. 
Obecnie są to 62 placówki w woje-
wództwie. Podwyższona gotowość 
dotyczy także stacji pogotowia ratun-
kowego i transportu sanitarnego.
 Co jest kupowane w ramach unij-
nego projektu? 
Wszystko to, co niezbędne w 
walce z koronawirusem. Przede 
wszystkim aparatura medyczna i 
diagnostyczna (wraz z usługą remon-
towo-budowlaną niezbędną do jej 
uruchomienia – adaptacja), odczynni-
ki, urządzenia do dezynfekcji, środki 
do dezynfekcji, środki ochrony indy-
widualnej, leki i testy. 

Pierwszy sprzęt dla szpitali
Każdego dnia do szpitali na Mazow-
szu dostarczane są kolejne partie 
zakupionego w ramach projektu 
unijnego sprzętu i środków ochrony 
osobistej. Podpisanych zostało już bli-
sko 50 umów na dostawę ponad 260 
sztuk różnego rodzaju sprzętu spe-
cjalistycznego i 4,4 mln sztuk środ-
ków ochrony osobistej. Realizowane 
umowy dotyczą zakupu respiratorów, 
tomografów komputerowych, apara-
tów RTG, defibrylatorów, kardiomo-
nitorów, urządzeń do dekontaminacji, 
łóżek do intensywnego nadzoru czy 
pojazdów specjalistycznego przezna-
czenia z oddzielna przestrzenia dla 
kierowcy. Sukcesywnie kupowane i 
dostarczane do szpitali są także środ-
ki ochrony osobistej w tym rękawicz-
ki, gogle, kombinezony, maski i przy-
łbice.
7 tys. testów dla personelu me-
dycznego
Samorząd województwa podpisał 
umowę z ALAB laboratoria sp. z o.o. 
Dzięki niej personel mazowieckich 
szpitali, który miał kontakt z zarażo-
nym koronawirusem lub z osobą z 
podejrzeniem zarażenia ma szybszy 
dostęp do testów. Czas oczekiwania 
na wyniki wynosi maksymalnie 14 
godzin. Na ten cel samorząd woje-
wództwa mazowieckiego przezna-
czył 3 mln zł z UE.
#Seniorze zostań w domu!
Koronawirus – chociaż niewidoczny, 
jest niezwykle niebezpieczny. Naj-
bardziej narażeni na zachorowanie, 
a przede wszystkim komplikacje lub 

nawet śmierć są seniorzy. Jeśli więc 
jesteś osobą starszą, masz problemy 
ze zdrowiem, pomyśl o swoim bez-
pieczeństwie. Bądź odpowiedzialny 
i zostań w domu.
Jak się chronić?
Jest kilka podstawowych zasad zapo-
biegawczych, które istotnie wpłyną 
na ograniczenie ryzyka zakażenia. 
Najważniejszą z nich jest pozostanie 
w domu. Zakupy lub wyjście z psem 
lepiej powierzyć komuś z rodziny lub 
poprosić o pomoc sąsiada. Jeśli jednak 
musisz wyjść do sklepu, od 10:00 do 
12:00 w sklepach, aptekach i punk-
tach usługowych obowiązują godziny 
dla seniorów. Pamiętaj także, że gdy 
kończą Ci się leki, możesz zadzwonić 
do swojego lekarza, który wystawi 
e-receptę, a jej kod przyjdzie SMS-em 
lub e-mailem. Sprawy urzędowe rów-
nież możesz załatwić drogą elektro-
niczną. Unikaj także bezpośredniego 
kontaktu z dziećmi i młodzieżą. Mogą 
oni chorować bezobjawowo, jedno-
cześnie zarażając innych. 
– Podczas epidemii musimy dbać o 
siebie w szczególny sposób, a prze-
strzeganie zasad jest wręcz konieczno-
ścią. Dbajmy też o naszych seniorów i 
pomagajmy w zrobieniu zakupów czy 
wyprowadzeniu psa – podkreśla wice-
marszałek Wiesław Raboszuk.
Pamiętaj, maseczki obowiązkowe!
Od 16 kwietnia br. Wszystkich obo-
wiązuje nakaz zakrywania nosa i ust 
w przestrzeniach publicznych. Naj-
wygodniejszą formą jest maseczka 
ochronna, ale dopuszczalne jest tak-
że zakrycie twarzy np. szalikiem. Ich 
noszenia ma spowodować, że osoby 
zakażone koronawirusem, a prze-
chodzące chorobę bezobjawowo, nie 
będą nieświadomie zarażać innych.

Gdzie szukać informacji?

• Bieżące komunikaty publikowane  
są na stronach Ministerstwa Zdrowia  
(gov.pl/web/koronawirus), Głównego Inspektora Sa-
nitarnego (gis.gov.pl) i Światowej Organizacji Zdrowia 
(WHO).

• Narodowy Fundusz Zdrowia uruchomił  
całodobową infolinię 800 190 590, gdzie  
można uzyskać informacje dotyczące  
postępowania w sytuacji podejrzenia zakażenia korona-
wirusem.
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Aby umożliwić naukę uczniom wykluczonym cyfrowo...
Rozpoczęła się akcja „Komputer dla ucznia”. W pierwszej kolejności pomoc 
otrzymają dzieci i młodzież z powiatu otwockiego

603 361 479
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CAŁY AUTOBUS>

<TYŁ AUTOBUSU

OD

1690
zł/mc

Odjazdowe miejsce
na REKLAMĘ

OD

790
zł/mc

MONITORY LCD>

OD

290
zł/mc

Caritas Diecezji Warszawsko-Pra-
skiej oraz Amest Otwock sp. z o.o. 
rozpoczęli akcję charytatywną na 
rzecz dzieci i młodzieży dotkniętych 
problemem wykluczenia cyfrowego. 
Kilkanaście rodzin z terenu powiatu 
otwockiego otrzymało komputery z 
oprogramowaniem, pozwalające na 
uczestniczenie w zajęciach szkolnych 
za pośrednictwem Internetu. Caritas 
i Amest Otwock zapraszają kolejne 
firmy, instytucje i osoby prywatne do 
przekazywania komputerów na rzecz 
dzieci i młodzieży.
W sytuacji epidemii koronawirusa 
nauczanie szkolne jest prowadzone 
za pośrednictwem Internetu. Daje 
to szkołom i dzieciom szerokie moż-
liwości realizowania zajęć dydak-
tycznych, utrzymywania kontaktu ze 
szkołą, nauczycielami i grupą rówie-
śniczą. Niestety nie wszyscy ucznio-
wie mają dostęp do komputerów, by 
móc uczestniczyć w zajęciach. Jest to 

realny problem wielu rodzin ubogich 
materialnie. Dlatego Amest Otwock 
Sp. z o.o. i Caritas Diecezji Warszaw-
sko-Praskiej podjęły współpracę. 
W jej efekcie zakupiono kilkanaście 
komputerów wyposażonych w opro-
gramowanie, które zostały przeka-
zane potrzebującym dzieciom i mło-
dzieży.
-Pracujemy razem, aby umożliwić na-
ukę uczniom wykluczonym cyfrowo. 
W pierwszej kolejności udostępniamy 
komputery niezbędne do edukacji ro-
dzinom z powiatu otwockiego. Zostały 
one zakupione i przygotowane przez 
Amest-Otwock sp. z o.o. Ale nie chce-
my na tym poprzestać. Już dziś zapra-
szamy kolejne firmy i zamożne osoby 
prywatne do dołączenia do naszej 
wspólnej akcji „Komputer dla ucznia”. 
Podjęta przez nas inicjatywa to do-
bry przykład współpracy lokalnego 
biznesu oraz instytucji charytatywnej 
Kościoła katolickiego. Pomóżmy dzie-

ciom, zainwestujmy w ich przyszłość 
- zaznacza Ks. Kamil Chojnacki, Dy-
rektor Caritas Diecezji Warszawsko-
-Praskiej.
Wspólny projekt ma na celu wyrów-
nanie szans beneficjentów, wśród 
których są dzieci z rodzin ubogich lub 
wielodzietnych. Prezes firmy Amest 
Otwock, Felice Scoccimarro, prze-
kazując na ten cel środki finansowe, 
podkreślił, jak ważna jest wzajemna 
pomoc lokalnej społeczności i wspól-
na wrażliwość społeczna instytucji 
charytatywnej Kościoła katolickiego 
oraz miejscowego przedsiębiorstwa. 
–W tym trudnym czasie musimy być 
solidarni z osobami szczególnie po-
trzebującymi. To nasz moralny obo-
wiązek. Cieszę się, że możemy nieść 
pomoc z zaufaną i szanowaną organi-
zacją, jaką jest Caritas. Dbajmy o sie-
bie i innych. Okres pandemii to próba 
dla człowieczeństwa. Zachęcamy inne 
firmy, by włączyły się w naszą akcję. 
Jeżeli teraz nie zaopatrzymy dzieci w 
narzędzia edukacyjne to ograniczymy 
ich możliwości rozwojowe – podkreśla 
Felice Scoccimarro, prezes zarządu 
Amest Otwock sp. z o.o.
-Pomoc spotkała się z wyrazami 
ogromnej radości ze strony uczniów i 
rodzin. Dzieci są przeszczęśliwe, a ro-
dzice bardzo wdzięczni. Dziękujemy 
za pamięć i wsparcie w trudnym dla 
wszystkich czasie - dodaje Magdalena 
Urbaniak, kierownik Świetlicy Profi-
laktyczno-Opiekuńczej Caritas Diece-
zji Warszawsko-Praskiej w Otwocku.
Firmy, instytucje i osoby prywatne za-
interesowane przekazaniem uczniom 
z ubogich rodzin komputerów do na-
uki szkolnej, lub środków na ich za-
kup za pośrednictwem Caritas Diece-
zji Warszawsko-Praskiej zapraszane 
są do kontaktu.

AKCJA CARITAS DIECEZJI WARSZAWSKO-PRASKIEJ i PODMIOTÓW 
WSPÓŁPRACUJĄCYCH - KOMPUTER DLA UCZNIA
ZASADY POMOCY
Istnieją dwie możliwości przekazania komputera uczniowi za pośrednic-
twem Caritas Diecezji Warszawsko-Praskiej:

1.Osoby, firmy lub instytucje, które dysponują nieużywanym, ale SPRAW-
NYM, tabletem lub laptopem  mogą przekazać go Caritas Diecezji Warszaw-
sko-Praskiej. W tym celu prosimy o kontakt mailowy: warszawa-praga@
caritas.pl. Caritas wraz ze współorganizatorami, przy zachowaniu najwięk-
szych środków ostrożności, przekaże komputer lub tablet uczniom z ubogich 
materialnie rodzin z terenu Diecezji Warszawsko-Praskiej. 
2. Osoby, firmy lub instytucje chcące sfinansować zakup komputera prosi-
my o dokonanie przelewu na konto Caritas Diecezji Warszawsko-Praskiej  
Z DOPISKIEM "KOMPUTER DLA UCZNIA":
PEKAO S.A. Oddz. w Warszawie
nr konta: 57 1240 6074 1111 0000 4991 2023
Niezwłocznie po otrzymaniu przelewu i uzbieraniu kwoty pozwalającej na 
zakup, komputery zostaną zakupione i przekazane najbardziej potrzebują-
cym uczniom.
Więcej informacji udziela:
Włodzimierz Wieczorek
Koordynator akcji
m: 881 512 212
e: wlodek.m.wieczorek@gmail.com
 
 fot. Amest Otwock
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Nowa jakość karczewskiej Grupy Remontowej
„Zawirowania w karczewskiej Grupie Remontowej”, tak wytykane i komentowane przez  
osoby nieprzychylne w mediach społecznościowych, dały nowy wiatr w żagle tej jednostce.  
Ciepłe dni i nowi pracownicy sprzyjają realizacji założonych zadań.

Pokaż dziecku gry swojej młodości!
Epidemia koronawirusa sprawiła, że dzieci zamiast bawić się po lekcjach na świeżym powietrzu, muszą spędzać czas w domu. Wielu z nas, rodziców zastana-
wia się, jak zorganizować im czas, aby odciągnąć je od komputera. Jeśli brakuje Ci już pomysłów na zaktywizowanie pociechy, to z pewnością zainteresuje Cię  
ta propozycja! 

Printmedia24 zachęca: pokaż dziecku gry swojej młodości i zaprasza do zakupu specjalnych, dedykowanych najmłodszym wydruków wielkoformatowych  
z grami takimi jak np.: klasy, czy samochodziki. Twoje skarby będą mogły się bawić równie dobrze jak Ty w dzieciństwie i co ważne bezpiecznie.  
Gry dla maluchów przygotowujemy na materiale banerowym, odpornym na zniszczenia i łatwym w transporcie. Po zakończonej zabawie wystarczy więc  
zwinąć taką planszę i odłożyć ją do następnego razu.

Zapraszamy do kontaktu mailowego: reklama@halootwock.pl lub telefonicznego: 603 361 479! 

ARTYKUŁ SPONSOROWANY

Wiosenne porządki w Gminie Kar-
czew idą pełną parą. Jadąc przez mia-
sto, co rusz widzimy pracowników 
„odnowionej” Grupy Remontowej, 
którzy uwijają się z porządkowaniem 
Gminy. -Jedni sprzątają ulice, drudzy 
sadzą nowe roślin, inni prowadzą już 
prace brukarskie. Wszyscy pracow-
nicy mają pełne ręce roboty, ale też 
sporo zapału do pracy – cieszy się 
burmistrz Karczewa, Michał Rudzki.
-W najbliższych tygodniach do Grupy 
dołączą kolejni pracownicy. Gmina 
podjęła współpracę z Urzędem Pracy, 
który wydelegował do pracy w kar-

czewskiej jednostce kilku bezrobot-
nych. – Osoby te zajmą się głównie sze-
roko pojętym utrzymaniem czystości 
i porządku w Gminie Karczew. Będą 
również nieocenioną pomocą w okre-
sie koszenia traw, czy też przy zapo-
wiadanym przeze mnie przeniesieniu 
dotychczasowej siedziby tej jednostki 
przy ul. Częstochowskiej na teren Ko-
munalnego Przedsiębiorstwa Energe-
tyki Cieplnej przy ul. Ciepłowniczej – 
zapowiada burmistrz Michał Rudzki.
Mimo zmian kadrowych, które po-
jawiły się w jednostce na przełomie 
roku (w sprzeciwie przeciwko propo-

nowanym przez burmistrza oszczęd-
nościom i reorganizacji jednostki 
odszedł dyrektor i 6 pracowników), 
karczewska Grupa Remontowa działa 
od początku marca w pełnym skła-
dzie i na najwyższych obrotach.
-Mieliśmy pewne zawirowania per-
sonalne, jednak to już jest dawno za 
nami. Nie było najmniejszych kłopotów 
z zatrudnieniem nowych pracowni-
ków. Do procesu rekrutacyjnego zgło-
siło się ponad 25 osób, spośród których 
wyłoniliśmy najlepszych (obecnie 
jeszcze zgłaszają się osoby chętne do 
pracy) – mówi burmistrz Karczewa. 
Dodaje również, że zarówno on, jak 
i mieszkańcy, zauważają duży wzrost 
zaangażowania w pracę
-Dzięki temu możemy wykonywać wię-
cej zadań w określonej perspektywie 
czasowej. Pracownicy wykazują się 
pełnym zaangażowaniem, za co bar-
dzo im dziękuję – dodaje.
Obecnie pracownicy są skupieni na 
porządkowaniu i czyszczeniu prze-
strzeni publicznej po ziemie
–Zamiatarka praktycznie codziennie 
sprząta kolejne ulice. Natomiast nasz 
niezawodny pan Bogdan Niedziółka, 
wraz ze swoimi współpracownikami, 
porządkuje zieleń, przycina drzewa 
i krzewy, sadzi nowe rośliny. Tej wio-
sny w Gminie zasadzimy kilka tysięcy 

sadzonek. To będzie kolorowe lato w 
Gminie Karczew – zapowiada bur-
mistrz.
Z kolei pozostali pracownicy są wy-
delegowani do prac brukarskich na 
chodnikach i drogach. Obecnie na 
ukończeniu jest modernizacja chod-
nika przy ulicy Różanej. W dalszej 
kolejności brukarze wykonają prace 
przy odwodnieniu na ul. Wyspiań-
skiego, zmodernizują fragment chod-
nika przy pętli na Ługach, a także 
przejdą do Kępy Nadbrzeskiej, gdzie 
zaczną modernizować centrum tej 
wsi.
–Jeśli sytuacja z pandemią się uspokoi, 

to we wrześniu w Kępie planowane 
są dożynki gminne. Chcemy przy tej 
okazji gruntowanie zmodernizować 
centrum wsi. Położona zostanie tam 
nowa kostka brukowa, wymieniony 
przystanek, a także zasadzona zosta-
nie estetyczna zieleń. Zamontujemy 
też dodatkowe ławki dla mieszkańców 
– zapowiada burmistrz.
Jak widać, spekulacje w mediach spo-
łecznościowych zainicjowane przez 
„etatowych” hejterów, mają się nijak 
do stanu faktycznego i karczewska 
Grupa Remontowa – nie dość, że dzia-
ła pełną parą, to jeszcze zapewnia 
pracę kolejnym chętnym.
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„Godziny dla seniorów”, czyli awantura o miejsce w kolejce
Przed dziesiątą i po dwunastej przed sklepami, bankami – pełno seniorów. 
W godzinach 10-12, gdy jest to czas wyłącznie dla nich – pustki. Dlaczego 
seniorzy nie skorzystają z przysługującego im prawa?

REKLAMA

Rząd, by ułatwić seniorom korzysta-
nie ze sklepów, banków i poczty w 
czasie epidemii, a jednocześnie zmi-
nimalizować możliwość zakażenia, 
wprowadził tzw. „Godziny dla senio-
rów”. Codziennie, między 10:00 a 
12:00 wstęp jest wyłącznie dla nich, 
co oczywiście nie ogranicza ich prawa 
do korzystania w innych godzinach. 
Niestety, często seniorzy właśnie, 
zamiast wykorzystać ten czas prze-
znaczony wyłącznie dla nich, „oku-
pują” kolejki wcześniej i później, co 
prowokuje nieprzyjemne sytuacje. A 
wystarczy odrobina zrozumienia, by 
nie dochodziło do – niejednokrotnie 
– awantur.
Bo im się należy…
- Nie przepuszczę, pierwsza tu stałam. 
No i co z tego, że wpół do dziesią-
tej, patrzcie ją, młoda to jej wszystko 
wolno – z taką sytuacją zetknęła się 
nasza czytelniczka, pani Agnieszka, 
przy jednym z banków. W kolejce se-
niorzy, nie przepuszczali nikogo, czas 
poświęcając rozmowom o tym, jacy to 
ludzie niewdzięczni. Nieistotne było 
dla starszej pani, która nie przebiera-
jąc w słowach wręcz odegnała czytel-
niczkę, że to mama dwójki dzieci, któ-
ra po zakupach musiała skorzystać z 

banku, zanim wróci do domu. Ani to, 
że później nie będzie miała jak wyjść, 
a za chwilę nie będzie mogła przez 
dwie kolejne godziny załatwić nic.
-Proszę pana, w naszym sklepie to 
dopiero jest czasem „wesoło”. Od rana 
kolejka, właśnie głównie starsze osoby, 
już dwa razy przed samymi Świętami 
były tu awantury, bo „im się należy”. A 
w godzinach 10-12, kiedy nikt oprócz 
nich tu nie wejdzie – w zeszłą środę 
jedna osoba, w czwartek dwie. Ale po 
dwunastej to już prawie kółko różań-
cowe przed sklepem – panie ze śred-
niej wielkości sklepu spożywczego 
nie kryją zdumienia i zażenowania 
zachowaniem seniorów.
Czy to bank, czy poczta – seniorzy 
niestety nie patrzą na to, że mają czas 
wyłącznie dla siebie, że nikt „młody” 
im nie zajmie kolejki, nie przeszkodzi, 
nie będzie utrudniać. Niestety w wie-
lu przypadkach wyjście do sklepu czy 
instytucji traktują jako sport i okazję 
do pogaduszek, zamiast to sprawne-
go załatwienia niezbędnych spraw 
czy zakupów. Tak to widzi pracownik 
jednego z banków, pan Tomasz: - W 
większości ci ludzie wcale nie muszą tu 
przychodzić osobiście. Spędzają sporo 
czasu przy okienku właściwie bez po-

trzeby. Rozumiem, sytuacja uniemoż-
liwia spotkania w parku, często są to 
ludzie samotni, lub nie wystarcza im 
kontakt telefoniczny, ale ograniczenia 
ciążą nam wszystkim.
-Dziś w ten sposób – cztery osoby za-
blokowały nam oddział na godzinę, 
chociaż wszystko mogłyby załatwić w 
sklepie, bankomacie, przez telefon. A 
same przyznają, że przyszły porozma-
wiać – dodaje pracownik banku.
Starsze osoby przyzwyczaiły się, że 
każdą, nawet błahą sprawę związaną 
z pieniędzmi trzeba załatwiać osobi-
ście. Niestety sytuacja epidemiczna w 
wielu przypadkach nie pociągnęła za 
sobą empatii, a tylko wzrost frustra-
cji u osób, które „wszystko przeżyły 
i nikt nie będzie im niczego nakazy-
wał”. Skutki są takie, jakie są.
Sprawdziliśmy, po co ludzie stoją w 
kolejkach do banku czy na pocztę. 
Wcale nie były to np. kwestie odro-
czenia kredytów, wypłaty emerytury 
czy renty. To były wypłaty z konta 
(chociaż można w bankomacie), opła-
ty za rachunki (które bez kolejki sami 
zrobiliśmy w sklepie dosłownie 10 
metrów od poczty).
Seniorzy – miejcie wzgląd na in-
nych.

Zastanówcie się, czy jakiś zakup, czy 
stanie w kolejce po błahostkę nie 
może poczekać, czy nie umożliwić 
innym załatwienia spraw rano czy po 
południu. To, że jesteście w uprzywi-
lejowanym wieku nie daje wam pra-
wa do okupowania kolejek od rana 
do nocy, za wyłączeniem godzin prze-
znaczonych wyłącznie dla was. Nie-
stety – staracie się wymóc wasze racje 
na innych, często w sposób urągający 
wiekowi, zrozumieniu i mądrości, 
którą powinniście się wykazać. Przy-
kre jest być świadkiem kłótni o miej-
sce w kolejce, bo koniecznie musicie 
udowodnić swoją rację, nie interesu-
jąc się tym, że ta młoda kobieta wła-
śnie zostawiła dwójkę dzieci, albo że 
ten młody mężczyzna właśnie wziął 
dzień wolnego, żeby móc pozałatwiać 
sprawy kredytu na mieszkanie, który 
musi spłacać z żoną. Rachunki może-
cie bez kolejki zapłacić w wielu skle-
pach. Pieniądze – bez kolejki wypła-

cicie i w bankomacie i w sklepie. Nie 
wykorzystujcie kolejek i sklepów jako 
miejsc spotkań. Inni również żyją z 
ograniczeniami, inni również mają 
potrzeby.
Młodzieży – pomóżcie swoim ro-
dzicom i dziadkom!
Wiele rzeczy możecie załatwić za 
nich, możecie pomóc zrobić przelewy 
przez internet, doładować telefon… 
Ale przede wszystkim – NIE ZAPOMI-
NAJCIE O NICH. Starsi ludzie również 
maja potrzebę kontaktu, a teraz, gdy 
nie mogą odwiedzić wnuków, wyjść 
do parku, kościoła czy klubu senio-
ra – często podejmują właśnie nie-
racjonalne działania. Zadzwońcie do 
bliskich, porozmawiajcie ze „starszą 
panią z naprzeciwka”, spytajcie co sły-
chać i czy w czymś nie pomóc… Takie 
drobne gesty was nic nie kosztują, a 
sprawia wiele radości osobom, które 
są skazane na całe dnie w samotności 
przed telewizorem.
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Iwona Żytkowiak
O czym Iza całe 
życie pamięta?

Stephen King
Jest krew...

Małgorzata Rozenek-Majdan
Świadoma mama. 

Praktyczna wiedza
i porady

Ursula K. Le Guin
Kotolotki

Marcin Margielewski
Tajemnice hoteli

Dubaju

Robyn Harding
Umowa

Ta opowieść to dowód na istnienie ko-
biecej solidarności i siły przyjaźni. To 
historia rodziny, która pomimo trosk, 
konfliktów i odmiennych oczekiwań 
stanowi jedność i siłę. To doskonale 
stworzony portret psychologiczny 
kobiety walczącej o szczęśliwe życie.
W Koszykowym Dworze, siedlisku 
na obrzeżach niewielkiego miasta, 
Gertruda Pankiewicz i jej mąż wy-
chowują piątkę swoich dzieci, w tym 
Izę - główną bohaterkę opowieści. Jej 
życie pełne jest codziennych radości i 
rodzinnych trosk, pierwszych miłości 
i przyjaźni na całe życie, ale to dom, 
z którego pochodzi, jest jej najtrwal-
szym oparciem. Kiedy umiera pierw-
szy mąż Izy, wydaje się jej, że cały 
świat legł w gruzach.
Czy młoda dziewczyna odnajdzie 
jeszcze spokój w życiu? Czy pozwoli 
ranom się zabliźnić? Czy odważy się 
pokochać jeszcze raz? I czy pomogą 
jej w tym przyjaciółki, z których każ-
da prowadzi własną walkę?
Iwona Żytkowiak (ur. 1963) - absol-
wentka polonistyki i studiów filozo-
ficzno-etycznych na Uniwersytecie 
Szczecińskim oraz studiów podyplo-
mowych w Instytucie Badań Literac-
kich PAN. Czytelnicy kochają powieści Stephena 

Kinga, ale i jego opowiadania - zawsze 
mocne i zapadające w pamięć - są 
prawdziwą mroczną ucztą dla zmy-
słów. "Jest krew…" to cztery nowe, 
znakomite opowieści, które z pewno-
ścią staną się równie sławne jak "Ska-
zani na Shawshank".
King po raz kolejny pokazuje pełnię 
swojego kunsztu. W tytułowej nowe-
li Holly Gibney, ulubiona bohaterka 
czytelników (znana z trylogii o Billu 
Hodgesie i z "Outsidera"), musi sta-
wić czoło swoim lękom i być może 
kolejnemu outsiderowi - tym razem 
w pojedynkę. "Telefon pana Harriga-
na" opisuje międzypokoleniową przy-
jaźń, która trwa po grób… a nawet 
dłużej. "Życie Chucka" ilustruje ideę, 
że każdy z nas posiada wiele osobo-
wości. A w "Szczurze" niespełniony 
pisarz boryka się z ciemną stroną 
swojej ambicji.
Opowieści te nie tylko prezentują w 
całej okazałości maestrię autora, ale 
również pokazują, że pewne tematy 
są nieprzemijające. Jednym z moty-
wów przewodnich utworów Kinga 

Ten poradnik to MUST HAVE wszyst-
kich matek i ojców. Pełna praktycz-
nych porad, konkretnych wskazówek 
i dodających siły słów książka.
Małgorzata Rozenek-Majdan wraz 
ze znanymi specjalistami obala mity 
dotyczące ciąży, które przynoszą 
kobietom tylko dezinformację i nie-
potrzebnie je straszą. Czternaście 
rozmów z wybitnymi specjalistami z 
bardzo różnych dziedzin: z lekarzami 
- ginekologami-położnikami, specjali-
stami od niepłodności, hematologami 
- położną, psycholożką, dietetyczką, 
trenerami personalnymi, stylistką. 
Odpowiadają oni na trudne pytania, 
bo tu nie ma "niewłaściwych" tema-
tów. Informacje naukowe i porady 
psychologiczne pozwalają zmierzyć 
się z wymagającym czasem ciąży, te-
matem niepłodności czy traumy po 
poronieniu. Szczere wyznania autorki 
o tym, jak być silną, gdy czasem dusza 
rozpada się na kawałeczki, jak zmie-
rzyć się z macierzyństwem i walczyć 
ze stereotypem Matki Polki. Dzięki 
radom i informacjom przyszłe mamy 
będą mogły udać się w podróż w głąb 

Arcydzieło literatury dziecięcej.

Pewnego razu mieszkająca w mieście 
kotka urodziła czworo kociąt. I nie 
byłoby w tym nic dziwnego, gdyby nie 
fakt, że kociaki miały... skrzydła.
Korzystając z rzadkiej u kotów umie-
jętności latania, Thelma, Harriet, Ja-
mes i Roger postanawiają udać się w 
świat, aby go lepiej poznać. Nie wie-
dzą jednak, że z dala od domu będą 
czyhać na nie różne niebezpieczeń-
stwa.
Czy znajdą bezpieczne schronienie? 
Czy spotkają po drodze przyjaciół? A 
co jeśli trafią w złe Ręce?

Przepełnione urzekającym ciepłem 
historie autorstwa jednej z najwięk-

Mroczna wersja "Pretty Woman". 
Przerażający thriller o miłosnej 
obsesji.

Nat, studentka nowojorskiej akade-

mii sztuk pięknych, nie radzi sobie 
finansowo, a współlokatorki grożą 
jej eksmisją. Koleżanka ze studiów, 
która opływa w luksusy, podsuwa Nat 
pewien pomysł: znaleźć w internecie 
bogatego mężczyznę, który będzie 
płacił za jej towarzystwo, a nawet 
może zgodzi się na stałą, miesięczną 
pensję. Podobno wiele dziewczyn tak 
robi...
Gabe, przystojny adwokat, jest znacz-
nie starszy od Nat. Wydaje się ideal-
nym kandydatem. Mija miesiąc, ro-
mans kwitnie, świata poza sobą nie 
widzą. Nat jednak nie wie, że Gabe ma 
rodzinę i wcale nie zamierza rozwieść 
się z żoną.
Gdy mężczyzna w końcu zrywa z 
dziewczyną, ta wpada w obsesję: śle-
dzi Gabe’a, nęka go SMS-ami, szanta-
żuje zawiadomieniem żony, nawet za-
przyjaźnia się z jego córką. Gabe jest 
gotów na wszystko, by bronić swoje-
go wygodnego, poukładanego życia. A 
czy Nat gotowa jest zabić?
Robyn Harding jest scenarzystką i 
pisarką, autorką między innymi mię-
dzynarodowego bestsellerów "Złe 
towarzystwo" oraz "Jej piękna twarz". 
Mieszka w Vancouver z mężem i 
dwojgiem dzieci.

jest zło, które występuje także w 
"Jest krew…", przedstawione w tytu-
łowej noweli jako "duży, uszargany, 
lodowatoszary ptak". Stale obecne 
jest jednak też przeciwieństwo zła, 
w twórczości Kinga przybierające 
często postać przyjaźni. King przy-
pomina nam, że codzienne przyjem-
ności, choć ulotne, właśnie dzięki tej 
ulotności są piękne - czy jest to nie-
spotykanie piękny, pogodny dzień po 
długich tygodniach szarugi, czy frajda 
z tańca, w którym idealnie wychodzi 
każdy krok, czy też nieoczekiwane 
miłe spotkanie. W takich momentach 
przekonujemy się, że Stephen King 
potrafi nie tylko przyprawić o dreszcz 
przerażenia, ale i perfekcyjnie opisać 
radość w jej najczystszym wydaniu.
Stephen King jest autorem ponad 60 
światowych bestsellerów. Ostatnio 
ukazały się m.in. "Instytut", "Outsi-
der", "Śpiące królewny" (napisana 
wspólnie z synem, Owenem Kingiem) 
oraz Trylogia o Billu Hodgesie – "Pan 
Mercedes" (nagrodzona Edgar Award 
dla najlepszej powieści), "Znalezione 
nie kradzione" i "Koniec warty".

siebie i odnaleźć podczas porodu moc 
i siłę, które pozwolą im wydać dziec-
ko na świat. Bo świadoma mama to 
szczęśliwa ciąża, udany poród i ra-
dość macierzyństwa.
Badania prenatalne  - jakie i kiedy je 
zrobić?
Jak umieć cieszyć się wymarzoną i 
oczekiwaną ciążą, bez panicznego 
lęku i stresu, że po raz kolejny się ją 
utraci?
Jak się odżywiać, czy i w jaki sposób 
można ćwiczyć w ciągu tych 9 mie-
sięcy?
W co się ubierać, jak przygotować wy-
prawkę dla niemowlaka?
Jaka jest rola taty podczas porodu i 
jak sprawić, żeby nawiązał on ciepłą 
i mądrą relację z niemowlęciem od 
samego początku?
To tylko niektóre pytania z tych, które 
w książce stawia specjalistom Małgo-
rzata Rozenek-Majdan. Sama, oczeku-
jąc wymarzonego syna, dzieli się z ko-
bietami swoimi problemami, lękami i 
radościami. Bezkompromisowo i bez 
tabu opowiada w tych rozmowach o 
sobie, nieudanych próbach in vitro, 
radzeniu sobie z traumą utraty, ale 
także o walce i szczęściu.
Małgorzata Rozenek-Majdan - ab-
solwentka Wydziału Prawa Uniwer-
sytetu Warszawskiego. Od 2012 roku 
związana w telewizją TVN. Autorka 
kilku bestsellerowych poradników. 
Współpracuje z Centrum Zdrowia 
Dziecka i Szlachetną Paczką. W 2019 
roku nagrodzona statuetką Gwiazda 
Dobroczynności. Nawet najbardziej luksusowe hote-

le mają swoje mroczne sekrety.

Przemilczana prawda o najdroższych 
hotelach świata.
W luksusowych hotelach Dubaju 
doba kosztuje fortunę. Zatrzymują się 
tam tylko najbogatsi. Zostawiają mi-
liony, by zrealizować swoje fantazje i 
ukryć je przed światem. Teraz możesz 
poznać ich tajemnice.
Hotelowy konsjerż, czyli przedstawi-
ciel najbardziej ekskluzywnej hote-
lowej obsługi. Jest jak współczesny 
dżin, musi być na każde skinienie 
swoich obrzydliwie bogatych gości i 
nie ma życzenia, którego nie spełni. 
Wszystko, co wydarzyło się w czte-
rech ścianach luksusowego świata, 
ma w nich pozostać. A jeśli prawda 
wyjdzie na jaw?…
Marcin Margielewski poznał Samira, 
konsjerża jednego z najdroższych 
hoteli w Dubaju, który zdradził jego 
pilnie strzeżone tajemnice. W tym 
zawodzie stawką są bajecznie wielkie 
pieniądze, a czasami… ludzkie życie.
Jakie sekrety skrywają najbogatsi lu-
dzie świata? Co skrywają prestiżowe 
hotele? Jak spędzić najdroższe waka-
cje życia, nie wydając ani grosza?
Marcin Margielewski - karierę za-
czynał jako dziennikarz radiowy, 
prasowy i telewizyjny, pracując dla 
mediów, takich jak "Maxim", "CKM", 
"Super Express", Gazeta.pl, TVP czy 
Polsat Café. Przez dziesięć lat podró-
żował, mieszkając między innymi w 
Wielkiej Brytanii, Dubaju, Kuwejcie 
i Arabii Saudyjskiej. Był dyrektorem 
kreatywnym kilku światowych ma-
rek.

szych legend literatury fantastycznej 
to niezapomniana lektura dla całej 
rodziny.
W niniejszym zbiorze znajdują się 
wszystkie części cyklu:
"Kotolotki"
"Powrót kotolotków"
"Wspaniały Aleksander i kotolotki"
"Jane rozkłada skrzydła"
Ursula K. Le Guin (1929-2018) - 
wielokrotnie nagradzana amerykań-
ska pisarka, której książki należą do 
kanonu literatury światowej. Autorka 
powieści, scenariuszy filmowych, ese-
jów, wierszy, tekstów piosenek.
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Drukuj tło

Krzyżówka panoramiczna: Krzyżówka powstała ze słownika wspólnie redagowanego przez użytkowników
serwisu.

Drukuj krzyżówkę »
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Krzyżówka

Trzy pierwsze osoby, które nadeślą do nas poprawne hasło - rozwiązanie krzyżówki, otrzymają książkę.  
Rozwiązanie należy przysłać mailowo na adres: redakcja@halootwock.pl. Rozwiązaniem krzyżówki  
w poprzednim numerze było hasło: ZDROWIE. Zwycięzców - Marcina Zygadło, Marzenę  
Nowik, Karolinę Tarasiuk zapraszamy do naszej redakcji po odbiór książek.

Rozwiąż krzyżówkę i wygraj książkę!

Horoskop
Baran 21.03–19.04
Przed tobą udany tydzień. W pracy warto rozglądać się za no-
wymi projektami, bo sprzyja ci ktoś ważny. Możesz liczyć na 
ciekawe wiadomości i pomoc osoby, z którą łączą cię wspólne 
interesy.

Byk 20.04–22.05

Bliźnięta 23.05–21.06

Rak 22.06–22.07

Lew 23.07–23.08

Panna 24.08–22.09

Waga 23.09–22.10

Skorpion 23.10–21.11

Strzelec 22.11–21.12

Koziorożec 22.12–19.01

Wodnik 20.01–18.02

Ryby 19.02–20.03

To nie będzie dla ciebie łatwy czas. W pracy będziesz musiał 
uporać się z trudnymi zadaniami, które wymagać będą precy-
zji w złych warunkach.

Jeśli tylko uwierzysz we własne siły i umiejętności, możesz 
naprawdę dużo zdziałać. To świetny czas na pozałatwianie 
zaległych spraw urzędowych. 

Przyda Ci się teraz pomoc przyjaciół - nie bój się do nich 
zwrócić w trudnych chwilach. Masz szansę na nową ciekawą 
znajomość, możesz też zdobyć umiejętności, które - chociaż 
nieprzydatne - dadzą Ci niesamowitą satysfakcję.

Wygląda na to, że Twój potencjał w obecnej firmie uległ wy-
paleniu i całkiem prawdopodobne jest, że czeka Cię poszuki-
wanie nowej pracy.  

To właśnie teraz marzysz o tym, aby poczuć smak przygody. Dla-
tego zamiast siedzieć w domu i czekać z założonymi rękoma, weź 
się do roboty i ruszaj w drogę. Wybierz rower, rolki, a może ża-
glówkę? 

W pracy mógłbyś okazać więcej zaangażowania. Nie wyko-
rzystujesz swojego potencjału w 100 procentach. A pamiętaj, 
że Twoim przełożeni doskonale to widzą, dlatego też podwyż-
szają Ci poprzeczkę.

W sprawach uczuciowych to dobry moment na ważne prze-
myślenia. Zajęte Skorpiony zaprowadzą w związku nowe po-
rządki co nie od razu spodoba się ich połowie. Wolne zaś mają 
szansę spotkać na swojej drodze pokrewną duszę.

Warto było ryzykować! Twoja odważna decyzja okazała się 
strzałem w dziesiątkę. Teraz z satysfakcją możesz zacząć liczyć 
zyski. W sprawach sercowych także hossa! Bądź dobrej myśli - 
ten ktoś Cię naprawdę kocha!

Korzystaj z przypływu sił, żeby nadrobić zaległości towarzy-
skie. Popraw też swoje zdrowie. Postaw na regenerację i małe 
przyjemności. To pozwoli na wyciszenie ducha.

Oczekuj pomyślnego zakończenia jakiejś sprawy, którą zajmo-
wałaś się ostatnio, lub problemu, który zaprząta ci głowę od 
jakiegoś czasu. Czasem sprawy trwają długo i wydaje nam się 
że coś, co chcemy zrobić lub osiągnąć nigdy nie nastąpi.

Zaufaj tylko sobie i nie reaguj na zniechęcające komentarze. 
Znasz wartość swojej pracy i jesteś zmotywowany aby dokoń-
czyć to nad czym tak intensywnie pracujesz, dlatego nie ma co 
zniechęcać się na samej mecie. 

DZIAŁKA  NA SPRZEDAŻ

Otwock, 1400m², ul. Żeromskiego, 
prostokąt, warunki zabudowy na 
dom jednorodzinny, zielona okoli-
ca, Cena 129 000 zł, Tel: 513 401 
901, Citihome Nieruchomości

Józefów, 200m2, działka 900m2, 
wolno-stojący, garaż, Cena 
970 000zł, tel 790 740 210   
Citihome Nieruchomości

Otwock, Śródborów, 150m2, 
300m2 działka, Cena 599 000zł, 
Tel. 790 740 210 Citihome  
Nieruchomości

Otwock, 630m², ul. Kaczeńców, 
prostokąt, wszystkie media,  
w okolicy domy jednorodzinne, 
Cena 140 000 zł, Tel: 513 401 901, 
Citihome Nieruchomości

DOM  NA SPRZEDAŻ

Karczew, 230m2, działka 480m2, 
7 pokoi, kuchnia, 3 łazienki,  
garaż, w całości podpiwniczony,  
Cena: 579 000 zł, tel.: 507 847 
874,Citihome Nieruchomości

MIESZKANIE

Otwock, ul. Reymonta, 44m², par-

ter, ogródek, w kamienicy, Cena 

190 000 zł, Tel: 513 401 901  

Citihome Nieruchomości

Otwock, Swider, 36m2, budynek 

przedwojenny wielorodzinny, par-

ter, pokój, kuchnia, łazienka, dział-

ka 100m2, Cena 170 000 zł. Tel:  

503 301 559 Citihome  

Nieruchomości

Otwock, Sportowa, 48 m, 1 pię-

tro, 3 pokoje, widna kuchnia, po 

remoncie, do wprowadzenia, 

Cena 309 000zł, tel: 507 847 874  

Citihome Nieruchomości

SZUKAMY
D Z I E N N I K A R Z Y

575 714 496
redakcja@halootwock.pl

MIESZKANIE WYNAJEM

Otwock, centrum, nowy blok, 
mieszkanie 61m2 + 2 balkony, 1 
piętro, winda, na mieszkanie, biuro, 
usługi medyczne, prawne, szkołę 
językową, itp.  Cena najmu 2 500zł/
mc + media, Tel.: 503 301 559,  
Citihome Nieruchomości 

Otwock, ul. Karczewska, 48m2, 
nowe wykończone, 3 pokoje, garaż, 
winda, Czynsz 2200 zł Tel: 516 085 
587, Citihome Nieruchomości
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26 lutego – 11 marca 2020 r.

halo
promocja

REKLAMA

LITERY 
PRZESTRZENNE

MEBLE 
NA WYMIAR

WYKLEJANIE 
WITRYN

KASETONY
REKLAMOWE

68,764 mm

www.kasetony-reklamy.pl

biuro@kasetony-reklamy.pl
881 276 399
533 642 303

ul. Osiecka 2, CELESTYNÓW


